
Impareremo ad ascoltare i rumori della natura, il nostro respiro e 
i nostri passi. Utilizzeremo solo la comunicazione non verbale per 
interfacciarci con il nostro cane. 
Sperimenteremo ed apprenderemo come lavorare su di noi, sugli 
aspetti di concentrazione, resilienza, consapevolezza. 
L'obiettivo è concentrarsi su ciò che accade tra noi, il nostro cane 
e il resto del mondo per imparare a conoscere sempre di più il 
nostro amico a quattro zampe.   

Per info e prenotazione:

Info@lenostreorme.org

3478772556 Giovanna


