
 
 

È lieta di presentare 
 

Stage 

GIOCO, MOTIVAZIONE E 
AUTOSTIMA 

Con MARCO GABOSSI 
 

 

Sabato 4 e domenica 5 MARZO 2023 

 



Introduzione 

Il gioco è fondamentale per l’equilibrio psico-fisico del cucciolo e del cane adulto. 
Creare un corretto rapporto collaborativo con il nostro cane è indispensabile, 
prima di tutto nella vita e come conseguenza nello sport. 
 
In questo stage prettamente pratico, con lavoro sul campo e personalizzato, 
lavoreremo sulle necessità del binomio, al fine di migliorare l'interazione e il 
rapporto tra cane e conduttore, aumentarne l'autostima, anche a favore della 
prestazione sportiva. 
 
Uno stage che guarda il gioco con occhi diversi, come valore aggiunto e cardine 
della relazione con il cane. 
 
Programma 

Primo giorno: 
Breve parte teorica dedicando il resto della giornata alla pratica. 

Secondo giorno: 
Mattina parte pratica e pomeriggio confronto e conclusioni. 

Contenuti: 

• le basi del gioco, la componente ludica 
 

• il cucciolo, l’inizio di un percorso di relazione e collaborazione 
 

• la predazione ed il morso durante il gioco 
 

• la comunicazione non verbale, le posture, il nostro corpo come prima forma 
di espressione. Il corpo che mette e toglie pressione. 

 
• la scelta del gioco, come 
condividerlo, i modi ed i tempi  
 
• credibilità ed atteggiamento, 
rappresentano le nostre intenzioni  
 
• l’autostima nel cane, l’aumentare 
dell'autostima nel cane lo aiuta ad 
affrontare meglio molte situazioni in cui 
viene a trovarsi, e lo rende più sereno 
nel gioco e nella collaborazione 

 
• la motivazione, il gioco che diventa risorsa, l’aspettativa e la gestione 

dell’attesa del premio 
 



• lo sport, un gioco con delle regole, portare il gioco e la motivazione in un 
percorso sportivo 

 
• gioco come premio, stimolo e rinforzo 

Info, dettagli e iscrizioni 
 
Sede: Scuola Cinofila Il Mio Cane, Corso Europa 325, Rho Milano 

 
Orario: 9:30-13:00/14:00-18:30 

  
Costi:  

→ uditori 120 €  
→ binomi 185 € (posti limitati, numero massimo binomi 12) 

 

Per gli allievi corso Scuola Cinofila Il Mio Cane … 100 € uditori -  …170€ binomi 

 
APNEC: in via di richiesta per 16 crediti formativi per l’anno 2023 (richiedi il tuo 
Attestato di partecipazione) 
 
Info e iscrizioni:  
scrivendo a info@ilmiocane.net    www.ilmiocane.net 
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