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STAGE
T-TOUCH® E ACE FREE WORK
APPLICATI Al PROBLEMI
COMPORTAMENTALI

27-28 GENNAIO 2024

Il weekend e preceduto da teoria via webinar
Lunedi 22 Gennaio e Giovedi 25 Gennaio
20:00-22:30

Con Anne Bigi-Schuster
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Anne Bigi-Schuster

e Fondatrice di ABSolute Animal Training (http://www.absoluteanimal.it)

e Haportatoin ltaliail Tellington TTouch® per animali da compagnia che ha
praticato per numerosi anni

e |Istruttrice ACE Freework

e Consulente Comportamentale

Anne ha portato il Tellington TTouch® in Italia, € istruttrice ACE e con la sua
competenza, sensibilitd ed attenzione ci accompagnera alla scoperta di un lavoro
interessante e divertente.

Due webinar serali teorici + un intero weekend di pratica

Durante le serate webinar la relatrice affrontera la parte teorica di introduzione a
TTouch e Ace Free Work, mentre il weekend in presenza sarda interamente
dedicato alla pratica: sabato mattina cani normo-comportamentali, sabato
pomeriggio e domenica saranno dedicati al lavoro cani con problemi di
comportamento.

Argomenti trattati:

introduzione al T-Touch®

il lavoro sul corpo T-Touch® e come inserirlo

osservazione

che cos'é ACE, spiegazioni sul percorso

- ACE Free Work sessioni pratiche

- mettere a frutto le osservazioni: cosa ci dicono le osservazioni su come
collaborare meglio con il nostro cane, come e quando inserire momenti di TTouch®

Cos’é TTouch

Il T-Touch® & una raffinata tecnica di manipolazione ideata da Linda Tellington e
- oggi conosciuta a livello internazionale. E basata su movimenti
circolari delle dita e delle mani, che vengono dolcemente e con
sapienza applicati su tutto il corpo del cane, con un sistema
simile alla digitopressione, oltre a metodi di fasciature
coinvolte nella propriocezione, alla gestione del guinzaglio con
doppio punto di attacco e a tutto il lavoro a terra.
La sua inventrice, Linda Tellington, ha studiato e creato questo
metodo per aiutare i cani a rilassarsi a livello fisico e mentale.
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Il T-Touch® e indicato per superare alcuni traumi a livello muscolare e scheletrico
cosi come per risolvere problemi di comportamento di varia natura, come paure,
fobie ed aggressivita. Gli effetti benefici sono molteplici e sono stati provati da
diversi studi a livello internazionale.

Ilmetodo T-Touch® & basato su un sistema simile alla digitopressione, ma anche su
fasciature e specifici esercizi con ostacoli.

Grazie a questo week-end con, con l'esperta Pratictioner Anne Bigi-Schuster,
chiunque potrd avvicinarsi al T-Touch.

Cos’e ACE

1
&%

ACE, acronimo di Animal Centred Education (Educazione
Centrata sull'’Animale), & un approccio integrato al benessere e
all'educazione degli animali.

EDUCATI®ON
(} e Combina l'osservazione della postura, del movimento e delle
NTYS’ risposte del sistema nervoso dell'animale, 'ACE Free Work

(Lavoro Libero), il lavoro sul corpo con delle manipolazioni
gentili e rilassanti e l'introduzione di semplici lezioni educative all'interno del set
del Free Work.

Obiettivo del corso € aumentare la capacitda di osservazione e approfondire la
comprensione dei nostri cani attraverso l'osservazione.

Il corso é rivolto principalmente a professionisti del settore, sara possibile
acquisire nuove competenze riguardo le tecniche T-Touch® e ACE, tra cui:

- 'ACE Free Work

- le osservazioni dettagliate
- I'interazione gentile

- 'educazione gratificante

- il lavoro sul corpo.
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Dove: Spazio MAST, via S. Martino 22, Rho (MI)

Quando: 27-28 gennaio 2024
+ due serate web serali: lunedi 22 e giovedi 25 gennaio

Orario weekend: 9:30 - 18:00

Orario webinar serali: 20:00 - 22:30

Costi:
250€ Incluse 2 serate webinar e weekend pratico

(Ex allievi Scuola di Formazione |l Mio Cane: 220€)

Partecipazione conil cane

Previo accordo con la segreteria e scrivendo a info@ilmiocane.net € possibile portare
il cane: sabato mattina la relatrice lavorera con i normo-comportamentali, sabato
pomeriggio e tutta domenica invece si lavorerd su cani in ambito di problemi di
comportamento, come timidi, insicuri, ipersensibili, iperattivi, reattivi non gravi, etc.
Importante: i canilavoreranno a turni ed é richiesto che, quando non € il loro momento
di attivitd, restino nel kennel o in auto se le temperature lo consentono. A tal fine
valutare se il cane € abituato a questa gestione e non € per lui o lei stressante, il loro
benessere viene sempre al primo posto! Altro aspetto da valutare, per i cani con
problemi di comportamento ed in particolare paure, insicurezze e reattivita-
aggressivita, € che saremo in un ambiente chiuso ed in presenza di numerose persone
partecipanti al corso quindi se questa situazione per il cane fosse eccessiva si
consiglia di valutare ancora una volta il benessere del cane stesso.

E possibile portare il cane un solo giorno o entrambi.

E possibile far partecipare binomi esterni, ad esempio casi che si stanno seguendo.

APNEC: in via dirichiesta per i crediti formativi per 'anno in corso (richiedi il tuo
Attestato di partecipazione dopo I'evento)

Iscrizione: mail a info@ilmiocane.net
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