
“Lo strumento più importante da portare in montagna è il cervello” cit. da web

Andare in montagna con il cane è a tutti gli effetti uno sport e come tale comporta dei rischi e prevede una 
preparazione che non coinvolge solo noi ma anche il nostro cane. Dobbiamo esserne consapevoli e 

responsabili. 

In questo corso affronteremo tematiche utili ed indispensabili per affrontare un dog trekking in sicurezza, 
per quanto sia possibile, valuteremo i rischi e pianificheremo l’intera escursione. 

Nelle 3 serate on line ci occuperemo di: 

La montagna però va vissuta, ed è per questo che la pratica è fondamentale. 

Passeremo assieme 2 giorni in cui metteremo in pratica tutto quello che abbiamo fatto in teoria. 

Impareremo a gestire il cane in ambiente montano, valuteremo i rischi che comporta portare il cane con noi 
tra i monti. 

Capiremo la differenza tra “andar per boschi” e andare in montagna. 

Le uscite del weekend saranno adatte ai partecipanti ed ai cani presenti. 

Andare in montagna con il cane non significa scalare vette ma godersi in sicurezza una escursione che può 

essere impegnativa ma mai pericolosa, salvo imprevisti… che impareremo ad affrontare. 

PREPARAZIONE ED ORGANIZZAZIONE DEL PERCORSO: scelta del tracciato, km, dislivello, tempi di 
percorrenza, cenni di cartografia, classificazione del percorso e come valutare tutto questo in funzione 
del nostro cane. 
ATTREZZATURA: cosa mettere nello zaino per me e per il mio cane
PREPARAZIONE FISICA: nostra e del cane, come influisce sulla scelta della nostra escursione
SERATA CON IL VETERINARIO

TECNICHE DI CONDOTTA
GESTIRE IL CANE IN PRESENZA DI STIMOLO 
QUANDO, COME, SE LIBERARE IL CANE
PROVE PRATICHE 


