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IL METODO TTOUCH

Seminario teorico e pratico tenuto da Paola Brunetto
(Practitioner 1)

25 Luglio 2021

Il metodo Telligton TTouch aiuta a trovare equilibrio,
sia fisico che mentale, aiuta a rilasciare le tensioni,
fornisce una maggior consapevolezza del proprio corpo.

Il seminario si terra presso il centro cinofilo SPIRITO LIBERO ASD
Viale Adolfo Consolini - MOLTENO (LC)
Binomi € 80 Auditori € 40

Per info ed iscrizioni: Simonetta T. 335 6887161
mail: spiritoliberoasd@gmail.com




