
L’attivazione mentale o problem solving consiste nel 
proporre al cane una serie di giochi da risolvere in piena 
autonomia. L’attivazione mentale porta il cane ad 
utilizzate la “testa”, a ragionare, a mantenere un 
atteggiamento calmo e concentrato per poter 
risolvere il “quiz” che gli viene presentato e 
ad aumentare la capacità di attenzione.  
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